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Lenguaje, comunicacion y salud es un libro muy valioso para todos los
interesados por las vinculaciones entre discurso y salud. ElI volumen que
reseflamos esta dividido en 10 capitulos. En el primero, titulado
«Comunicacion, discurso y salud», el profesor de la Universidad de
Almeria, Antonio M. Bafidn, ofrece propuestas teoricas originales para el
estudio conjunto de la salud, la comunicacion y el discurso. Se centra, entre
otros aspectos, en los distintos niveles discursivos y en la representacion de
los actores implicados en el debate social sobre la salud y sobre la
enfermedad. También identifica unos procesos para el estudio de lo que
denomina ‘deterioro comunicativo’ (y su posible reparacion): la
dependencia comunicativa, el extrafiamiento comunicativo, el aislamiento
comunicativo y la desconexion comunicativa. En la Gltima parte del trabajo,
realiza un analisis critico del discurso de los medios en torno al llamado
Sindrome del aceite toxico, un problema de salud publica muy importante
que se inicid en la década de los 80 del siglo pasado en Espafia.

En el segundo capitulo, «Linguistica en contextos clinicos: la
linglistica clinica», Beatriz Gallardo nos presenta un panorama acerca de la
investigacion actual en esta area de investigacion. Gallardo es uno de los
referentes en Espafia en los estudios sobre linglistica clinica. Indica la
autora que, aunque la situacion actual de los planes de estudio no contempla
la familiarizacién en el ambito clinica por parte de los estudiantes de las
distintas filologias o de la linguistica, poco a poco se van incorporando
nuevas iniciativas que van complementando su conocimiento en estos
ambitos. En este capitulo, a su vez, se abordan otros temas muy interesantes
sobre la linglistica clinica, como, por ejemplo, sus modelos tedricos, sus
ambitos de actuacion, o la descripcion del déficit linguistico.

El profesor de la Universidad Cardenal Herrera-CEU de Valencia,
Josep Solves, en el tercer capitulo, «Los frentes de la investigacion en
comunicacion y discapacidad», repasa, en un primero momento, las
investigaciones sobre discapacidad y comunicacion, identificando
igualmente los retos de futuro para conseguir romper las barreras de este
colectivo en la sociedad. El autor resume con claridad el papel que juegan
los medios de comunicacion en la representacion social de las personas con
discapacidad, y afirma que suelen ser tratadas (cada vez menos) de una
manera simplificadora, estereotipada, superficial y/o erronea. Ejemplifica
esta realidad a través de investigaciones de referencia sobre prensa, TV, cine
y publicidad. En este capitulo, Solves también nos presenta las principales
experiencias que ha desarrollado él mismo en su trabajo como investigador
y profesor en el seno del Grupo de Investigacion en Discapacidad y
Comunicacion. Destaca la labor desarrollada en el Seminario sobre Medios
de Comunicacién sin Barreras. También se refiere a algunos trabajos de
investigacion realizados por su grupo, tales como Andlisis del dia
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internacional de las personas con discapacidad o Tratamiento informativo
de los medios espafioles (prensa, radio y televisién) a los Juegos
Paralimpicos de Pekin. De especial interés nos parece, para terminar, sus
alusiones al valor de los avances tecnoldgicos en el ambito de la
comunicacion y la discapacidad. Como apunta el autor, es precisamente la
tecnologia la que puede romper muchas de las barreras de comunicacion que
las personas con discapacidad encuentran, aun hoy, para su integracion en el
entorno.

En el siguiente capitulo, «Analise critica do discurso de
trabalhadores relacionados com a salde mental», escrito por Leandro
Barbosa de Pinho y Luciane Prado Kantorski de la Universidade Federal de
Pelotas (Brasil), y por Antonio M. Bafién de la Universidad de Almeria
(Espafa), se ofrece un estudio interdisciplinar sobre la utilidad del analisis
del discurso en el estudio de la salud mental. En este estudio se analiza la
representacion discursiva de los trabajadores sobre los usuarios, sobre sus
familias y sobre su trabajo mismo en salud mental. No es dificil hallar, en el
corpus utilizado, asimetrias entre lo que se dice y lo que la consolidacién del
movimiento de reformas psiquiatricas en Brasil requeriria.

La investigadora de la Universidad de Almeria, Samantha Requena,
en «Aproximacion al Sindrome de Moebius y sus repercusiones en el
ambito de la comunicacion», analiza, por su parte, las necesidades
comunicativas mas importantes que existen en pacientes afectados por esta
patologia poco frecuente. De igual forma, identifica algunas tendencias
relevantes en la representacion discursiva de la misma. El capitulo acaba
reconociendo la escasez de investigaciones en el ambito de las
enfermedades raras y reivindicando la necesidad de una complementacion
entre la medicina, la linglistica y la comunicacion y la salud.

El capitulo de Sebastian Sanchez Castillo, «Encuadres noticiosos de
las enfermedades raras en la prensa espafiola. Perspectiva bajo el anélisis de
contenido y Teoria del Framing», ofrece un anélisis de contenido de la
prensa de informacion general espafiola sobre las Enfermedades Raras. De
este estudio se desprende que existe un tratamiento desigual, tanto desde el
punto de vista cuantitativo como cualitativo, y que ese desequilibrio también
se aprecia segun se observe ese tratamiento en unas Comunidades
Auténomas u otras. En este sentido, Madrid encabeza el ranking con 54
noticias, seguido de Andalucia con 28.

El capitulo «Comunicacion y Enfermedades Raras. El Proyecto
ALCERES» de los investigadores del Grupo ECCO (Estudios Criticos de la
Comunicacion) de la Universidad de Almeria, Javier Fornieles e Inma Uran,
esta dividido en dos partes claramente diferenciadas entre si. En primer
lugar, se presenta una panoramica entre la comunicacién y las enfermedades
raras en la Unidon Europea, desde iniciativas legales y programas de
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investigacion, hasta el papel que juega la comunicacion y las asociaciones
de pacientes para dar a conocer este tipo de patologias. También se ofrecen
ideas sobre la posibilidad de realizar campafas para sensibilizar al conjunto
de la sociedad a que conozcan los problemas que se encuentran en su vida
diaria los afectados y sus familiares. En la segunda parte del articulo, los
autores describen los objetivos, los resultados y las conclusiones principales
del Proyecto ALCERES (Analisis linglistico-comunicativo de las
enfermedades raras en Espafia), financiado por el Ministerio de Ciencia e
Innovacion (FF12008-03937) y dirigido por el profesor Antonio M. Bafion
Hernandez. Como conclusiones mas relevantes, se indica, por ejemplo, las
graves carencias que existen en el ambito sanitario a la hora de transmitir la
informacion adecuada a los pacientes con enfermedades poco prevalentes,
asi como la presencia, entre muchos de los actores principales en temas
sanitarios, de argumentos sesgados a la hora de hablar de estas patologias,
como por ejemplo el argumento de la rentabilidad, sin tener en cuenta otros
factores o los beneficios que la investigacion en ER aporta para el
conocimiento de otras patologias méas conocidas.

A continuacion, Susana Ridao en «Enfermedades Raras y discurso.
Anadlisis de las noticias publicadas en el diario El Pais», nos presenta un
estudio que tiene como objetivo principal observar la representacion
discursiva de las enfermedades raras en este diario de tirada nacional
durante el afio 2008. El trabajo parte de la distincion de tres secciones
temaéticas: las noticias no relacionadas con salud, las noticias relacionadas
con salud, y, finalmente, las noticias cuyo tema principal son las ER, en
general, o bien algunos tipos en particular. Por lo que respecta al tema de
enfermedades raras, la autora hacer una clasificacion en funcion de los
actores implicados, asi como los discursos presentes en cada categorizacion
en este campo. En este sentido, para los pacientes predominan los discurso
de reivindicacion y de impotencia o resignacion; para las familias, los
discursos de reivindicacion, de compromiso y de agradecimiento; para las
asociaciones de enfermos, el discurso reivindicativo y también de
compromiso y de consolidacién; para el caso de los profesionales y los
investigadores, hallamos un discurso de compromiso y consolidacion; v,
finalmente, para las autoridades politicas tenemos un discurso de
compromiso y reivindicacién, asi como, en menor medida, discursos de
complacencia e incluso discriminacion.

El capitulo noveno, «Estado de la cuestion y aproximacion
discursivo-comunicativa al Sindrome de Asperger», de Francisco J.
Rodriguez Mufioz (Universidad de Almeria), ofrece un recorrido por los
trastornos del espectro autista (TEA), en donde se situan las principales
patologias que estan detras de la clasificacion de esta enfermedad, como es
el caso del Sindrome de Asperger. Seguidamente, el autor presenta varias
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investigaciones de reconocido prestigio a nivel internacional para mostrar
los principales criterios lingiisticos de las habilidades de la comunicacion
que luego le seran utiles para su aplicacion en los pacientes de Sindrome de
Asperger. Esta primera parte termina con unas aportaciones sobre los
principales avances neurobiologicos habidos en los ultimos afos.En la
segunda parte del articulo, aparecen las propuestas metodolégicas para el
analisis linglistico-comunicativo sobre el Sindrome de Asperger, en donde
Francisco Rodriguez realiza un estudio comunicativo de este trastorno y
agrupa las capacidades expresivas de estos pacientes en cinco areas basicas,
que son: la prosodica, la fonica, la Iéxica, la morfosintéctica y, finalmente,
la contextual. El capitulo acaba con una serie de categorias principales de
analisis pragmatico que conviene aplicar en el analisis del comportamiento
comunicativo (verbal y no verbal) de las personas con Sindrome de
Asperger. Estas categorias son, principalmente, los actos de habla
enunciativos, proposicionales y sus limites (uso de las pausas); actos
locutivos (sin valor proposicional); actos de habla ilocutivos (la intencion);
méaximas conversacionales de Grice (cualidad, cantidad, manera,
pertinencia); coherencia textual, cohesion léxico-seméantica; y cohesion
morfoldgica y sintactica.

En el Gltimo capitulo, Elena Leal Abad, de la Universidad de Sevilla,
ofrece un detallado estudio sobre como los medios de comunicacion
manipularon sus discursos a través del alarmismo que aparecio en relacion
al tema del virus de la gripe HiN; El capitulo se titula justamente asi:
«Discurso mediatico y alarmismo social: el tratamiento informativo sobre el
virus de la gripe HiN;» Leal muestra una serie de ejemplos muy
clarificadores para poner de manifiesto la transmision discursiva de ese
alarmismo. Incluso se hablo de ‘pandemia’. También, aparecen varios
ejemplos que constituyen actos de habla de réplica sobre las acusaciones de
alarmismo respondidas por los propios medios. Aparecen, para concluir este
apartado, opiniones representadas por las asociaciones médicas para mitigar
este alarmismo. Por otro lado, Elena Leal ofrece un analisis de los
mecanismos discursivos especificos acometidos desde el punto de vista
institucional (comunicados de prensa) y mediatico (noticias periodisticas),
donde interesa sefialar esa lealtad y fiabilidad hacia la fuente oficial,
expresada a traves de los comunicados de prensa, lo que hace, a su vez, que
aparezca una homogeneidad discusiva en estas noticias periodisticas.

En definitiva, con este libro accedemos de una forma integradora,
desde el punto de vista tematico y tedrico-metodologico, al estudio
discursivo y comunicativo de la salud y de la enfermedad. El lector vera que
se trata, ademas, de un volumen en donde queda clara la importancia de la
actitud critica en los estudios del discurso.



